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1. GIRIS

1.1 Mazmun

Azarbaycanda usagqlar onlarin saglamhgini va rifahini tahliks altina atan ¢oxsayli, Ust-Usta disan iglim
va ¢irklanma risklari il lzlasirlar.

iglim dayisikliyi, o climladan haddindan artiq yiiksak istilik, quraglig, dasqin va tufanlar usaglar
arasinda istilikla alagali xastaliklarin, su va gida mansali xastaliklarin va digar xastaliklarin artmasina
sabab olur (Sakil 1 ve 3lava lla).t

Sakil 1. Azarbaycanda? usaqglarin iglim tahliikalarina maruz galmasi

a. Ekstremal istilik riskina maruz galma b. Su qithgi riskina maruz galma c. Dasqin/sel riskina maruz galma

B Yiksak B Asagl B viksok W Asagi B Viksok Asag
B Orta Cox asagi B orta Cox asagl B Ora Cox asag|

Bundan alava, 6lka havanin girklanmasi il alagali 6lim saviyyasina gora diinyada an yliksak
gostaricilardan birina sahibdir.® Suyun cirklanmasi da ciddi tahliiks yaradir, ¢linki cirkab sularin geyri-
kafi tamizloanmasi va istehsalat tullantilarinin axidilmasi su manbalarini ¢irklandirarak, usaqglarin
saglamligi Giglin uzunmiddatli risklara sabab olur. Bark tullantilarin idarsedilmasi, o cimladan elektron
tullantilarla bagh masalaler da aktual olaraq galir. Qurgusun, civa, kadmium va digar agir metallarin
Azarbaycandaki usaqglara na daracada tasir etdiyi bilinmir (3/ava I1b).

Birga goturaldikds, iglim va cirklanma ila bagh bu risklar bitlin 6lkads usaqlarin sag galmasi va
inkisafina birbasa tahdid yaradir. Azarbaycanin markazi regionlari bu birgs tasirlara qarsi an hassas
bolgalar arasinda olmaga davam edir. (Sakil 2)

1 UNICEF-in "Usaglarin 9Straf Mihit Amillari il bagh Saglamhg - Olke (zre Qiymatlondirma" il bagl Texniki Qeydi
https://www.unicef.org/azerbaijan/reports/childrens-environmental-health-assessment-azerbaijan

2"Think Hazard" (2023) Azarbaycanin iglim Riski Profili https://thinkhazard.org/en/report/19-azerbaijan

3"Our World in Data" layihasi (2019) Agiq Hava Cirklanmasi, agiq hava girklanmasinin sabab oldugu 6lim hallarinin global migyasda
paylanmasi https://ourworldindata.org/outdoor-air-pollution#:~:text=outdoor%20air%20pollution-
7.8%25%200f%20global%20deaths%20are%20attribute
d%20to%200utdoor%20air%20pollution,%25%200f%20deaths%2C%200r%20higher.
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Sakil 2. Usaglara tasir edan iglim dayisikliyi ve atraf mihit ila bagli risklarin saviyyasi
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Azarbaycanda 5 yasadak har 100 min usaqdan 147-i atraf miihitin zararli tasirlari sababindan
hayatini itirir.? Perinatal dévrda ortaya ¢ixan saglamliq problemlari (31%), anadangalma qusurlar
(11.7%), tonaffls sistemi xastaliklari (8.5%), sinir sistemi xastaliklari (4.5%) va bazi yoluxucu va
parazitar xastaliklar (3.7%) Azarbaycanda 1 yasadak usaqglar arasinda bas veran 6liim hallarinin baslica
sabablaridir va bunlarin hamisi atraf muhit ila bagh saglamliq amillari, o climladan iglim dayisikliyi va
cirklanma ils alagalandirils bilar.

Azarbaycanda usaglarin sag galmaq va inkisaf etmak qabiliyyatinin yaxsilasdiriimasi tglin saylar bu
atraf mihit amillarinin onlarin saglamhigina va rifahina tasir etdiyi yollara yonaldilmalidir. ilkin sahiyya
xidmatlari, o climladan universal tibbi taminat iglim dayisikliyinin va ¢irklanmanin Azarbaycandaki
usaglara olan tasirinin garsisinin alinmasi va aradan qaldiriimasina kdmak etmak l¢lin an mihim
baslangic ndqgtalarindan biridir. iglim ve atraf mihitin dayismasi fonunda, onlar sahiyys iscilarinin
saglamligina va mahsuldarligina, elaca da sahiyya sistemlarinin alcatanligina, funksionalligina va
tahllkasizliyina tasir gostarir.

Sahiyya iscilarinin malumatliliginin, hazirhginin va salahiyyatlarinin artirilmasi girklanmanin va iglim
dayisikliyinin usaglarin saglamligina tasir gostarmasina qgarsl ilkin sahiyya xidmatlarinin operativ cavab
tadbirlarini gliclandirmak Gglin olduqca vacibdir.

1.2 Magsad vo metodologiya

Bu giymatlandirma sahiyya iscilarinin usaglarda iglim va girklanma ila bagh xastaliklarin garsisinin
alinmasi, diagnostikasi vo mualicasi Uglin bilik, bacariqg va adaptiv davranislarini giymatlandirmak
magsadini daslyir. Qiymatlandirma 2023-cli ilin oktyabr ayinda Sshiyya Nazirliyi ve Tibbi orazi
Bélmalarini idarsetma Birliyinin (TOBIB) dastayi il UNICEF tarafinden aparmisdir va 5 asas
marhaladan ibaratdir (Sakil 3).

4 UNICEF-in "Usaglarin Straf Mihit Amillari ila bagli Saglamligi - Olks iizrs Qiymatlandirma” ila bagh Texniki Qeydi
https://www.unicef.org/azerbaijan/reports/childrens-environmental-health-assessment-azerbaijan
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Sakil 3. Qiymatlandirmanin asas marhalalari

[\ ETLEIEN Moarhals 2 ‘ Moarhala 3 \ETLEIEY: [\ ETLEIER]
“Saglam usaglar igtin
saglam atraf mahit”

. Sahiyya Nazirliyi,
konsepsiyasinin

. e Ekologiya va Tabii 7 rayonda 300-dan ¢ox Olks tizra daha 620 Malumatin tahlili va
cirklanma va iglim o o R . )
dovi lori Sarvatlar Nazirliyi, sahiyya iscisi ila fokus sahiyya iscisi ila onlayn giymatlandirma
ayismalarina ) )
yv§ TOBIB va ITSDA ila grupu muzakiralari sorgu hesabatinin yazilmasi
uygunlasma L
musahibalar

komponentlarina dair

adabiyyata baxis

Asagidaki hesabat Qiymatlandirma naticalarinin, o climladan miisyyan edilmis asas bosluglarin va
bitlin saviyyalarda ilkin sahiyya xidmati gbstaran sahiyya iscilarinin potensialini gliclandirmaya
yonalmis tévsiyalarin icmalini tamin edir. Bu tovsiyalar 2024-cii ilda bitin olkads sahiyyas iscilari va
sahiyya muassisalarina yonalmis muvafiq talim imkanlarini va digar dastak formalarini gliclandirmak
Ugin istifada olunacagq.



2. QIYMOTLONDIRMONIN NOTiCOLORI

2.1 Fokus grupu mizakiralari

a. Xilasa

4-11 oktyabr tarixlarinds UNICEF va TOBIB Azarbaycanin iglim va cirklanma ils bagh tasirlara qarsi
Umumi hassasliga asasan secilmis 7 rayonunda bir sira fokus qrupu mizakiralari kecirmisdir (Sakil 2).

Rayonlarin har birinda bitin saviyyalardas, o climladan sahiyya markazlari, klinikalar va aila saglamligi
markazlarindan olan sahiyya iscilari ila (taxminan 300) fokus qrupu mizakiralari apariimisdir. Sahiyya
iscilarina bir sira suallar verilmis (9lava 1) va natica etibarila onlar potensialla (malumatlliq saviyyasi)
bagh asagidaki cadvalda gostarilon miixtalif meyarlara asasan giymatlondirilmisdilor. Daha sonra bu
meyarlara asasan rayonlar ligiin ham ayriligda, ham da Gmumilikda potensial Uzra orta giymat (0-1
arasinda) tayin olunmusdur.

Potensial izra giymat cadvalinin kateqoriyalara gora tasnifati

Haddan artiq zaif Zaif potensial Orta potensial Gucll potensial
potensial

Misahiba aparilan sahiyya iscilarinin blatin moévzular va rayonlar lzra potensialinin icmali asagidaki
Cadval 1-da verilmisdir.



Cadval 1. Sahiyya iscilarinin potensialinin icmali (kateqoriya va rayon iizra bélgii ila)

3. Usaglarin iglim va 4. Usaglarda iglim
girklanma ila bagh va cirklanma ila 5. Xastalik tarixinin
tahlikalara qarsi fizioloji bagh xastaliklara | dyranilmasi zamani iglim
hassasliginin basa diagnoz gqoymaq | va cirklanma ila bagh sual
diisiilmasi potensiali vermak potensiali

6.Valideynlar va
himayagilara ORTA
maslshat vermak| QiYMIT
potensiali

1. iqlim dayisikliyi ila| 2. Cirklanma (hava,su
alaqali tahliikalar va vas.) va onun

Rayon adi L
\ onlarin usaq usaqlara tasiri ila

saglamligina tasiriila| pagh imumi anlayis
bagh imumi anlayisg

1 Neftcala 0.08 0.33 0.38 0.19 0.25 0.25 0.25
2 Agcabadi 0.32 0.50 0.38 0.13 0.63 0.38 0.39
3 Agdam 0.15 0.33 0.43 0.30 0.43 0.21 0.31
4 Barda 0.50 0.08 0.35 0.00 0.80 0.67 0.40
5 Yevlax 0.50 0.17 0.25 0.20 0.38 0.46 0.33
6 Soki 0.83 0.25 0.90 0.28 0.63 0.50 0.56

7 Zagatala

0.50 0.53 0.78 0.00 0.28 0.35 0.41

10



b. Iglim dayisikliyi ila alagali tahliikalar va onlarin usaq saglamhdina tasiri ila

bagl iimumi anlayis
Umumilikds, sshiyya iscilari iqlim ila slagali tshliikalor o .
“..Yay aylari indi daha sarin
kecir va yadisli glinlarin sayi
artib. Sellar daha tez-tez bas
verir, lakin bunun usaqlara
neca tasir etdiyini daqiq deya

(ekstremal istilik, quraqliq, dasqin va tufanlar daxil olmagla)
movzusunda zaif bilik vo malumathliq niimayis etdirdi.
Onlarin ¢oxu meteoroloji tendensiyalarla uzunmiddatli iglim
dayisikliklarini farglandira bilmadi. Bir coxu "iglim dayisikliyi"

anlayisini daha Umumi olan "astraf mdihitin ¢irklanmasi" bilmirik...”
anlayisindan ayira bilmayib va diizalis edilmadikcs, onlari bir- Tibb bacisi,
birini avaz edacak sakilda istifada ediblar. Zaqgatala rayonu

Movzu ila bagh daha ¢ox malumatin verilmasi istonildikds,

sahiyya iscilari ekstremal istiliyin va soyugun usaglarin o o .
“...1qlim dayisikliyi anlayisi biza

0 gadar miicarrad gorindir ki.
agar bas versa, na eda bilarik
ki? Cirklanma ela bir seydir ki,
an azindan ona miiayyan
daracada nazarat eda bilirik...”
Hakim,
Barda rayonu

saglamligina tasirini (glnvurma va kaskin respirator
infeksiyalarin artmasi daxil olmagla) mizakire eda bildilar.
Lakin onlarin yalniz bir negasi iglim ila bagh digar tahliikalari
(mas. quraglig, dasqin, tufan va global daniz saviyyasinin
galxmasi) va onlarin usaglara tasirini 6zlinainamli sakilda
mizakira eda bilib.

Umumilikda, iglim dayisikliyi anlayisi bir goxuna miicarrad
anlayis kimi gorinib va onlar iglim dayisikliyinin tasirlarinin
icmalarin Uzlasdiyi digar problemlarle miqayisada kigik va
ashamiyyatsiz oldugunu hesab ediblar. Bu, xisusila canub-garbde minagisadan zarar ¢akmis
bolgalards 6z(inl gostardi.

Cadval 2. iglim dayisikliyi ila alagali tahliikalar va onlarin usaq saglamligina tasiri ilo bagl imumi
anlayis

Potensial tizra gostaricilar

a. Oz bolgalarina xas olan|b. iglim dayisikliyi ils | c. Usaglarin tasira

Rayon adi asas iq_lim t.ahliikal_arinin ba?ll konkret maruz q?ITa va _ . POTEI\!SiAL
adini ¢akib tasvir eda bilmak | saglamliq hassashigi Gizra dagiq | UZRD QiYMST

problemlari va mexanizmlari izah eda
xastaliklari sadalaya | bilmak
bilmak

1 Neftcala

2 Agcabadi

3 Agdam

4 Barda 0.25 0.75 0.50 0.50

5 Yevlax 0.25 0.75 0.50 0.50

6 Saki 0.75 0.75 1.00 0.83

7 Zagatala 0.75 0.50 0.25 0.50

Orta giymat g

c. Cirklanma (hava,su va s.) va onun usagqlara tasiri ila bagli imumi anlayis

Umumilikda, sahiyya iscilarinin girklanma, o ciimladan yerli saviyyaya xas manbalar va onlarin
usaglara tasiri barada ¢ox zaif anlayisi oldugu malum olub. 9sas manbalari va sabablari geyd eds
bilmis az sayda sahiyya iscilarinin an ¢ox geyd etdiyi sabablar gapali mihitda havanin girklanmasi va
suyun ¢irklonmasi olub. Bununla bels, misahibada istirak edanlarin boylk sksariyyati konkret

11



cirklondirici elementlari va onlarin usaglarin saglamhgina konkret “.Usaglarda xarcang va

nevroloji pozuntularin
artdigini bilirik, amma niya
artdigini bilmirik...”
Hakim,
Neftcala rayonu

tasirlarini deya bilmayiblar.

Agir metallar va elektron tullantilar az geyd olunub va ya mivafiq
bigilar mahdud nlimayis olunub. Lakin usaqglara tasiri nisbatan
shamiyyatsiz olsa da, "termometrin qirilmasi” ils alagali olaraq
civa bir ne¢a dafa geyd edilib.

Bir sira sahiyya iscilari Azarbaycanin boyik saharlarindan kanarda atmosfer havasinin girklanmasinin
problem olmadigini hesab edib. Pestisidlarla ¢irklanma geyd olunmayib, lakin bitin rayonlarda bir
neca sahiyya iscisi gidanin keyfiyyati (xUsusila, GMO-lar, emal olunmus gidalar va onlarin usaglara olan
tasiri) ila bagh narahathglarini bildirib.

Radioaktiv tullantilar Saki ve Zagatalada tahlika kimi gabul edilib. Bunun sababi isa yaxin arazilarda
uzun illar uranin saxlanmasi islari gostarilib. Bazi respondentlar bunun usaqlarda muxtalif nevroloji

pozuntular va xar¢ang xastaliyina gatirib ¢ixardigini hesab edib. Lakin bu barada rasmi siibut yoxdur.

———

Agcabadida sahiyya isgilari ila fokus qrupu muzakiralari © UNICEF-in Azarbaycandaki Nimayandaliyi

Cadval 3. Cirklanma (hava, su va s.) va onun usaq saglamligina tasiri ila bagh Gmumi anlayis

Rayon Ne

Yer/ Potensial lizra gostaricilar
RS a. 9sas sabablari va t:;ilrjliar?/lsai::::;:; S" c. Konkret lPJ(Z);;N;IIGI\./IaT
manb:'-.vlari deya Tl mexanizml:-,wrin adini
bilmak deya bilmak
1 Neftgala 0.5 0.5 0 0.33
2 Agcabadi 0.5 0.5 0.5 0.50
3 Agdam 0.25 0.5 0.25 0.33
4 Barda 0.25 0 0 0.08
5 Yevlax 0 0.25 0.25 0.17
6 Saki 0.3 0.2 0.25 0.25
7 Zagatala 0.8 0.4 0.4 0.53
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d. Usaglarin iglim va ¢irklanma ila bagh tahliikalara qarsi fizioloji hassashginin
basa diistilmasi

Umunmilikdas, biitiin rayonlarda sahiyya iscilarinin iglim va girklonma ila alagali tahliikalera qarsi
usagqlarin boyiiklara nisbatan na liciin daha ¢ox hassas oldugu barada orta saviyyada anlayisi oldugu
malum olub. Sahiyya iscilari xUsusan usaglarin fiziologiyasini, o cimladan onlarin xastaliklara garsi
zaifliyini artirmis fiziki va psixi hassashigini yaxsi basa disdiklarini ifade ediblar. Lakin onlar aksar
hallarda (Saki ve Zaqatala istisna olmagla) iglim va girklanma ila bagli bilgilarin olmamasi sababindan
bu hassasligi iglim va ¢irklanma ila alagali tahllkalarla birbasa alagalandira bilmayiblar.

Cadval 4. Usaglarin iglim va cirklonma ila bagli tahlikalara qarsi fizioloji hassashginin basa duslilmasi

Potensial lizra gostaricilar

a. Usaglarin iimumilikda fizioloji [b. Hansi qrup usaglarin an hassas POTENSIAL UZR2
Rayon adi cohatdan daha hassas olmasina dair malumat vera QiymaT
olmasinin sababini izah eda bilmak
bilmak
1 Neftcala 0.50 0.25 0.38
2 Agcabadi 0.50 0.25 0.38
3 Agdam 0.50 0.40 0.45
4 Barda 0.25 0.50 0.38
5 Yevlax 0.25 0.25 0.25
6 Saki 1.00 0.85 0.93
7 Zaqatala 0.75 0.85 0.80
Orta giymat I I

e. Usaqlarda iqlim va c¢irklanma ila bagl xastaliklara diagnoz qoymagq
potensiali

Umunmilikds, biitiin rayonlarda sahiyya iscilarinin usaqglarda iglim va xiisusila da girklonma ils slagali
xastaliklarin diagnostikasi lizra bilik va 6ziinsinaminin olmadigi malum olub. Sahiyya iscilari artan
temperatur va yagintilarin paylanmasindaki dayisikliklarla alagali olarag, moévsimi glinvurma, su va
gida mansali xastaliklari miiayyan etmakda nisbatan 6zlinainamli olduglarini bildiriblar. Cirklanma ila
bagh xastaliklar, o cimladan pestisid va agir metallarla zaharlanmalarin diagnostikasi va mialicasinda
6ziinainamin hagigatan olmamasi misahida edilib. Sahiyya iscilari bunu bu istigamatds hazirligin va
talimat materiallarinin olmamasi ila alagalandirib. Onlarin miiayina Ug¢lin alatlar dastina da ¢ixis imkani
yox idi - yani bir cox hallarda masalan, agir metal zaharlanmalari ila digar kaskin mada problemlari
arasindaki fargi anlaya bilmazdilar. Bu o demak idi ki, usaglar agir hallarda diagnoz ve mialica Uglin
Baki saharina gondarilmali idi. Lakin bu, yalniz agir hallarda va valideynlarin 6z usaglarinin yiliksak
saviyyada c¢irklandirici elementlarin tasirina maruz galdigini miayyanlasdira bildiyi halda bas vera
bilardi.
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Cadval 5. Usaglarda iglim va cirklanma ila bagh xastaliklars diagnoz goymaq potensial

Potensial lizra gostaricilar
a. Farglandirma gabiliyyati b. iglim/irklandirici ila alagali olan POTENSIAL UzZR
Rayon adi (respondentin 6ziiniin va olmayan xastaliklarin diferensial Qiymat
bildirdiyina goéra) diagnostikasi ila bagh niimunalar vera

bilmak

1 Neftcala 0.25 0.13 o1
2 Agcabadi 0.13 0.13 013
3 Agdam 0.30 0.30 0.30

4 Barda 0.00 0.00 o000
5 Yevlax 0.20 0.20 020
6 Saki 0.30 0.25 0.28

7 Zagatala 0.00 0.00

Orta giymat 014 016

f. Xastalik tarixinin éyranilmasi zamani iqlim va ¢irklanma ila bagli sual vermak
potensiali

Umunmilikds, sahiyya iscilari valideynlar va himayagilara asas atraf miihit amillarinin tasirina maruz
galma (mas., toksinlarin tasirine maruz gqalma, suyun tahliikasizliyi va algatanligi, oyun meydancalari
va nazarat va s.) ila bagh suallar vermak baximindan 6ziinainamh olmadiglarini bildirdilar. Onlar
bunu effektiv sakilde hayata kegirmak Uglin bilik, resurs va 6zlinsinama sahib olmadiglari ila izah
etdilar. Buna gora da, aksar hallarda sahiyya iscilari usagin yasadigi mihita dair daha tafarriatli
malumat alda etmak Uglin "bazan bununla bagh sual verdiklarini" va bunun da asasan usagin daxili
hayat saraiti ila bagh oldugunu qeyd etdilar. Cox az sayda sahiyya is¢isi usaglarin har hansi atraf mihit
amillarinin tasirina maruz galmasi hagginda malumat vera bilib.

Cadval 6. Xastalik tarixinin éyranilmasi zamani iqlim va girklanma ila bagli sual vermak potensiali

Potensial tizra gostaricilar
POTENSIAL UZR9

b. Usagin atraf miihit amillarinin QiymaT
tasirina maruz galmasi haqqinda
malumat vera bilmak

Rayon adi

a. Sual verma tezliyi

1 Neftcala 0.25 0.25 0.25
2 Agcabadi 0.75 0.50 0.63
3 Agdam 0.35 0.50 0.43
5 Barda 0.85 0.75 0.80
6 Yevlax 0.50 0.25 0.38
7 Saki 0.75 0.50 0.63
8 Zaqatala 0.25 0.30 0.28

Orta giymat 0.44 0.48

g. Valideynlar va himayacilara maslahat vermak potensiali

Umumilikds, biitiin rayonlarda sahiyya iscilari cari foaliyyat sahasi xaricinds, iglim va girklanma ila
bagh maariflandirma va tadqiqat aparmaq potensialinin zaif oldugunu bildirib. Sahiyys iscilori
mutamadi olaraq ev ziyaratlari zamani usaglarin yasadiglari mihiti yoxladiglarini bildirsa ds, bu
yoxlamalarin ¢oxu usaglarin asas ehtiyaclari, o cimladan gidalanma va yuxu saraiti ile bagli idi. Buna
gbra da, bu yoxlamalar imumi atraf mihitin tamizliyi amillarini va ¢irklandirici elementlara (mas.,
pestisidlar, agir metallar, elektron tullantilar, mikroplastik maddalar) va atraf mihitla bagh digar
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tahliikalara maruz galmani shata etmayib. Sahiyya iscilari bunu bu isi effektiv sakilda hayata kegirmak
Ugln lazimi hazirhqg va talimatlandirmanin olmamasi ila alagalandirib.

Cadval 7. Valideynlar va himayacilari iglim va ¢irklanma ila bagli maariflandirma va onlara suallar
vermak potensiali

Potensial lizra gostaricilar

c. Valideynlar va

a. Maariflandirma

Rayon adi :Za:zz;tlarmm tezliyi S VETRE S himayagilara U;I;);EI\:i:GLaT
. himayagilara verilan maslohat verma Q

(respondentlarin tévsiyanin uygunlugu | mévzusunda

6zlarinin verdiyi e 2 s e

malumata gora) OzUNOINAIT
1 Neftcala 0.25 0.25 0.25 0.25
2 Agcabadi 0.50 0.40 0.25 0.38
3 Agdam 0.25 0.25 0.13 0.21
4 Barda 0.25 0.75 1.00 0.67
5 Yevlax 0.13 0.25 1.00 0.46
6 Saki 0.25 0.75 0.50 0.50
7 Zagatala 0.00 0.30 0.75 0.35

Bundan alava, sahiyya iscilarini saglam hayat tarzini tasviq etmak lglin maktablari ziyarat etmaya
havaslondiran rayon saviyyasinda bazi programlar oldugu bildirilsa ds, bu ziyaratlor tasadifi xarakter
dasiyirdi va iglim dayisikliyi va cirklanma masalalarini sistemli sakilda ahata etmirdi. Sahiyya iscilarinin bu
sessiyalar zamani an aktual va haqqinda danisarkan an rahat hiss etdiklori mévzular shats etmayi

Orta giymat

secdiklari bildirilib.

h. Bilikdaki bosluglar va talab olunan resurslar

Har bir fokus qrupu mdizakirasi zamani sahiyya
iscilarindan 6zlarinin konkret bilik bosluglarini va bu
bosluglarin doldurulmasinda an faydali ola bilacayini
distnduklari potensialla bagli dastayin bildirilmasi
xahis edilib.

Tibb kolleclarinda bir sira icbari modullar xastaliya®
tasir edan xarici atraf mihit amillarina toxunsa da,
onlar hakimlari, tibb bacilarini va digar tibb iscilarini
usaqglarda iglim va girklanma ila bagh xastaliklarin
effektiv sakilda garsisinin alinmasi, diagnostikasi va
mialicasi Gglin lazim olan biliklarla tachiz etmak
Ugln kifayat qader sokilde ahats
olunmur.

tofarriath

“...Buradaki usaglarin lzlasdiyi
masalalari basa diismak liclin biza hansi
noév ¢irklandiricilarin va digar atraf miihit

tahliikalarinin problem oldugunu
gOstaran real malumat va siibutlar
lazimdir...”
Hakim,
Saki sahari

“..Yoxsullugun bu qadar yiiksak oldudu,
usaqglarin miinaqgisa sababindan bu
gadar travmaya maruz qaldigi va
gorxdudu bir vaxtda atraf mihit amillari
barada diisiinmak bela mana ¢atindir...”
Tibb bacisi,

Yevlax rayonu

SBunlara tibb bacilari va ictimai sahiyya (izra talabalar lglin "ictimai sahiyys va gigiyena", "Sanitar-gigiyenik miayina metodlari ila birga

Gigiyena" va "Usaq va yeniyetmalarin saglamhgi" modullar daxildir. Manba: Sahiyya Nazirliyi 2023, Tibb kolleclarinin subbakalavr pillasinda
tahsil alan va Azarbaycan Tibb Universitetinin bakalavr pillasinda tahsil alan talabalar liglin Tahsil Programi
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iglim va cirklanma ila bagli xastaliklarin diagnostikasi, mialicasi va ¢irklanma (o climladan manbalari,
maruzgalma va tasiri) bitiin fokus gruplar tarafindan sahiyya iscilari Ggln biliklardaki an mihim
bosluglar kimi gabul edilib.

iglim dayisikliyinin sabablari va usaqlara tasiri imuman basa disiilmadiyindan, iglim dayisikliyi va onun
tasiri "daha az aktual" va "daha miicarrad" kimi tasvir edilib. (Sakil 4)

BUtln gruplar alava talimdan kecmak istadiklarini bildirib, lakin bazi hallarda talimin formati ila bagl
miisyyan muzakiralar yaranib. Bels ki, an ucqar kand yerlarinda islayanlar va daha yash iscilar
internetin va ragamsal cihazlara ¢ixis imkaninin olmamasi sababindan canli talima Ustiinlik verdilar.
Daha ganc sahiyya iscilari va sahar yerinda islayanlar onlayn talima Ustlnlik verdiklarini bildirdilar.
Umumilikda, har iki talim segimi Uglin imkanlarin tamin edilmasinin iralilayis Ggilin gox mihim
olduguna dair konsensus alda edilib. (Sakil 5.)
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Sakil 4. Bilikdaki konkret bosluglar (respondentlarin
6zlari tarafindan bildirilan)

Faiz, %

Faiz, %

fglim
dayisikliyi

Girklanma Straf mihit amillari Tibbi tullantlann ~ Xestaliyin
ila bagli saglamligin  idara olunmasi askarlanmasi ve
tagvigi bacariglan miialicasi

Movzu

Sakil 5. Potensialla bagl talab olunan dastayin
névi

100

75

50

25

O .

Talimat i VYalniz Yalniz Ham onlayn,

materiallani izbaiiz  onlayn  ham Gzbaiiz
Talim

Talab olunan dastak

Faiz, %

100

75

50

25

Sakil 6. Talab olunan alava resurslar

Talimat
materiallari

Analiz/lab.

Tasvigat
Avadanhgi

materiallari

Talab olunan resurslar
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BUitlin sahiyya iscilari talim paketlari va talimat materiallarinin olmasini xahis edib (Sakil 6). Buraya qisa
istinad materiallari, ranglarls kodlasdirilmis alatlar ve xastalik tarixi va diagnostika izra monitoring
alatlari daxil idi. Onlar ham ragamsal, ham da elektron nisxalarin bitin isgilar Giglin algatan olmasini
xahis ediblar. Sahiyya iscilari hamcinin valideynlar va icmalar arasinda tabligat saylarini dastaklamak
ticlin informasiya, Tahsil va dlaga (iT9) materiallari ila tamin olmalarini xahis ediblar. Buraya sahiyys
markazlarinin atrafina yerlasdiriloan plakatlar va stikerlar daxil idi. Nahayat, bitin iscilar asas
cirklandirici elementlar (o cimladan, pestisidlar, cive va qurgusun) lgiin analiz dastlarinin artiriimasini
xahis ediblar.

Umumilikda, sahiyya iscilari, xiisusila do miinagisadan tasirlanmis bolgalardaki iscilar yeni bacariglar
oyranmak Gglin imkanlarinin mahdud oldugunu bildirdilar (xtsusila da bu bacariglar isladiklari icmalar
Ucln micarrad va faydasiz gorlinlirsa). 9traf mahit amillari ils bagh saglamhgin onlarin gindalik
faaliyysti, usaglarda olan xastaliklarin mialicasi ve diagnostikasi l¢lin nae gadar vacib oldugunu

anlamalarina kémak etmak son daraca shamiyyatli olacaq.

2.2 Onlayn sorgu

Tadgiqat Uglin potensiallardaki bosluglara dair alave informasiya alda etmak magsadila 2023-ci ilin
oktyabr ayinda butlin rayonlar Uzra 622 sahiyya iscisi arasinda onlayn sorgu kegirimisdir. 9sas
naticalarin xlilasasi asagida taqdim edilir. Onlayn sorgunun atrafli naticalari ila buradan tanis olmaq
mimkindr.

1. Sorguda istirak edanlarin tagriban 58%-i usaglarin atraf miihit amillari il bagh asas saglamliq
problemlari haqqinda biliklarinin mahdud oldugunu va ya olmadigini bildirib.

2. Sahiyya isgilarinin 72%-i bu movzuda miivafiq malumati asasan internetdan alda etdiklarini
bildirib. Hamginin sorguda istirak edanlarin taxminan yarisi kurslardan va konfranslardan mévzu
ila bagli miayyan malumat aldiglarini geyd edib.

3. Umumilikda, sahiyya iscilari daha ¢ox gapali mihitds va agiq mihitda (atmosfer) havanin
cirklanmasi, gida ¢irklanmasi va usaqliq dovriina xas xasaratlor hagqinda malumatli olduglarini
distnir. (Sakil 7). Sorgu zamani qurgusun, civa, radioaktiv tullanti va pestisidlar haqqinda
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biliklarinin az oldugu bildirilib.

Sahiyya iscilarinin tagriban 65%-i usagin xastalik tarixi haqqinda malumat toplayarkan atraf
miihit ilo bagh amillari nazara aldiglarini bildirib. Onlar hamcinin, bu masalalar baradas
valideynlarden miintazeam olaraq malumat aldiglarini geyd edib.

Sorguda istirak edanlarin aksariyyati (>90%) usaglarin hava (ham gapali, ham da agiq miihitda)
va suyun ¢irklanmasina maruz galmasi barada narahatliglarini ifada ediblar. Bunlar usaglar Ggiin
atraf mihit ilo bagli asas risk amillarindan biri hesab olunub (Sakil 8).

Zaharlanma, yaniglar va suda batma usaqlar arasinda atraf miihit amillari ila bagh an ¢ox rast
galinan xasaratlar arasindadir (Sakil 9).

Sakil 7. istirakgilarin malumath oldugu asas sahalar (6zlari tarafindan bildirilan)

Qapall muhitda hava girklenmasi. Indoor air pollution 418 500
Atmosfer havasinin girklanmasi ®
Ambient air pollution 460 450
Usaqliq dévri xasaratlari ® oL
Tullantilarin atilmasi ° childhood dnjuriss 18 100
Waste disposal 318
Suyun girklanmasi » .
Water pollution 471 R
Sanaye mansali girklandiricilor g o
Pollutants of industrial 298 30:
Qurgusun ® origin
Lead 123
Civ ® 250
4 qsbul Mercury 210
Pestisid gabulu
q ® -~
i Pesticides consumption 160 200
Elektromaqnit sahaler ®
Electromagnetic fields 166 150
Sas ® Su
istilik Noice 282
stili
@ Gteat 246 100
Qida girklanmasi
. Food pollution 442 _c
>
Harakatlilik va nagliyyat @ tobility and transport 302
) -
Endokrin pozuntular " v
@ Endocrin disorders 244

Sakil 8. Usaglar tgtin atraf muhit ila bagli 5 asas risk amili

Qapall muhitda hava girklanmasi @ sousehold air pollution 485
Atmosfer havasinin girklanmasi @ outdoor air pollution 540 800
Usaqliq dévri xasaratlari @ injures 320
Tullantilarin atilmasi @ Faste disposal 198 500
Suyun girklanmasi @ Vater pollution 483

} 400
Qurgusun @ lead 31
Civa @ (Mercury 89
pestisid 300

estisi @ Pesticides 74
Elektromagqnit sahalar @ Electromagnetic field 89 200
Sos @ oice 128
istilik
® eat 76 100
Qida girklanmasi
¢ @ rood pollution 357 . .

Harakatlilik va nagliyyat @ Mobility and transport 141 0 -
Endokrin pozuntular @ Endocrin disorders 89
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Suda bogulma
Batma

Yixilma

Yanma

Zsharlanma

Usaga qarsl zorakiliq
Nagliyyat gazalari

Sakil 9. Usaglar arasinda an ¢ox rast galinan xasaratlar

Crowning
Sinking
Falling
Burning
Poiscning
Child abuse

Traffic accidents

260

143

539

474

488

142

342
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3. 9SAS BOSLUQLAR

Qiymatlandirma sahiyya iscilarinin iglim dayisikliyi va girklanma kimi atraf muhit amillari il bagh
saglamlig tahliikalarinden tasirlonmis usaglarin qorunmasi, diagnostikasi ve mdialicesi Uzra
potensiallarini artirmaq Ugln hall edilmali bir ne¢a asas c¢atismazliglari 6n plana ¢ixarib. Bu
problemlarin xilasasi asagida taqdim olunur.

1. Otraf mihit amillarindan gaynaglanan saglamliq risklari barada yerli malumat va siibutlarin
olmamasi: Diagnostika ve miayina potensialinin ¢atismazlg ilo yanasi, yerli tadqgigatlarin olmamasi
bu tahllikalar haqqginda yerli saviyyade malumat mahdudlugu ila naticalanir. Bu problem talim
imkanlarinin olmamasi ils yanasi, sahiyya iscilarinin iglim dayisikliyi va ¢irklanma risklari ila bagh bilik
va anlayislarinin mahdud olmasi ils miisayist olunur. idarsetmada hazirki iyerarxik yanasma ham
asagidan-yuxari, ham da yuxaridan-asagi istiqamatda malumat axininin garsisini alir. Bu sababdan, an
azi, iglim va girklanma ila bagli usaglara yonalan saglamlig malumatinda shamiyyatli catismazliglar var.
Bundan basqa, bu malumat gender, region, kand-sahar yerlasmasi, yas va ya sosial-igtisadi statusa
gora tasnif edilmir va usag va yeniyetmsalarin xisusi altgruplarinin (zlasdiyi saglamliq va sahiyya
xidmatlarina gixis imkani masalalarinin basa dislilmasini mahdudlasdirir.

2.  Sohiyya sahasinda is¢i qiivvasi ile ahalinin atraf mihit amillari ila bagh saglamliq ehtiyaclari
arasinda uygunsuzlug: Qiymatlandirma gostardi ki, hazirda iglim dayisikliyi va girklanmanin usaglarin
saglamligina xususi tasirini, o cimladan iglimla bagh saglamliq problemlarini miiayyan etmak va idara
etmak Uiclin sahiyya iscilarinin talab olunan hazirligi va resurslari yoxdur. Bunun Gcln bir sira sabablar
var. Tarixan Sovet sistemi imumi mualica hakimlarindan daha ¢ox, ilkin sahiyya xidmati tagdim etmak
bacariglarina malik olan, lakin ¢ox vaxt, masalan, agir metallarla zaharlanmanin miualicasi kimi bir
sahads ixtisaslasmayan, ixtisaslasdiriimis miialica hakimlari yetisdirmisdir. Bundan alava, dlkanin tibb
universiteti va kolleclarinds mévcud tahsil programi sahiyya kadrlarina iglim dayisikliyi va girkloanma
kimi atraf mihit amillari ile bagh asas tahlikalarle slagadar xastaliklarin qarsisinin alinmasi,
diagnostikasi va miualicasi haqqinda mahdud hazirlig tamin edir. Bu movzularda is yerinda talim
imkanlari da mahdud va mivaqqati olur va atraf muhit amillari ila bagh saglamliq talimi ¢ox vaxt
mualica hakimlari Gictin deyil, sanitar hakimlar tG¢ln kegirilir. ©

3.  Soahiyya kadrlarinin catismazhgi: Umumilikds, Azarbaycanda iglim va cirklanma ila bagli
xastaliklarin mialicasinda ixtisaslasmis kadr ¢catismazligi mévcuddur. Bundan alavs, ¢ox vaxt pediatrlar,
pediatrik tibb bacilari va usaqlarin saglamligi Gizra digar miitaxassislar kand yerlarinda ¢atismir, bu da
gbzlama middatinin uzanmasina va qaygl keyfiyyatinin asagl diismasina sabab olur. Hamginin bu,
yorgunluga va alava 6hdaliklar gétiirmak va 6yranma imkanlari alds etmak bacariginin azalmasina
sabab olur. Xiisusilo da kand icmalarinda olan poliklinikalar va digar sahiyya markazlarinds ¢ox vaxt
kadr catismazhgi olur.”

4, Pediatriya sahasinda mahdud tibbi infrastruktur, o ciimladan analiz avadanliglari: Hazirda
kand yerlarindaki usaqlar lclin ixtisaslasdiriimis sahiyya miassisalari va resurslari, o cliimladan
xastaxana carpayilari mahduddur. Bu isa atraf muihit amillari ila bagh saglamliq tahlikalarindan zarar
¢okmis usaqglara geyri-adekvat qullug gostarilmasina sabab ola bilar. 9lave olaraqg, pediatriya
sahasinda tibbi infrastruktur nadir hallarda iglima davamli hesab edilir, yani, xidmatlar iglimla bagl
tahllikalar (masalan, dasqinlar va tufanlar) zamani ahamiyyatli daracada pozula bilar va usaglar an ¢ox

6 Sahiyya Nazirliyi ile musahibalar, 4 oktyabr 2023
7 USAID (2022) AZORBAYCANDA S9HiYYD SISTEMININ SiYASI IQTISADIYYATININ TOHLILi: 9DOBIYYAT ICMALI
https://pdf.usaid.gov/pdf docs/PA00ZB6Q.pdf
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ehtiyac duyduglari zaman sahiyya xidmatlarindan mahrum ola bilar. 9lava olaraq analiz dastlari
(masalan, agir metallar li¢lin) va digar diagnostik alatlar, o climladan laboratoriya avadanliglari 6lka
daxilinda son daraca mahduddur. Bu problemlar maliyys mahdudiyyatlari, miasir tibbi avadanliglarin
satin alinmasinin va gabagqcil texnologiyalarin tatbiginin mahdudlasdiriimasi ilo baghdir. ictimai
sahiyya xarclarini artirmaq va ev tasarrifatlarinin xarclari 6z saxsi vasaitlari hesabina édanilmasinin
garsisini almaq Ugln sahiyyanin maliyyalasdirilmasinda islahatlarin apariimasi sahiyya xidmatlarina
¢ixis imkaninin artirilmasi tglin vacib olacag.

5.  Sahiyya iscilari Ucin talimat materiallarinin olmamasi: Sohiyya iscilari adekvat talimat
materiallari, o ciimladan xastalik tarixi (izra monitoring alatlari, diagnostika ve mialica protokollari va
digar istinad materiallarina ¢ixis imkaninin olmadigini vurgulayiblar. Onlar bildirib ki, bu kimi malumat
usaglari daha samarali diagnostika ve gaygi ile tamin etmak lc¢ilin daha asan alda edila bilmali va lazim
olduqda onlara gevik istinad eda bilmalarina imkan yaradilmahdir.

6. Ictimai malumathhgin va profilaktik maariflandirmanin olmamasi: Cirklanma va iglim dayisikliyi
ilo bagh saglamlig risklari hagginda valideynlar va himayagilar arasinda malumathligin artiriimasi
gabaglayici tadbirlarin goriilmasi ve vaxtinda hakima miracist edilmasini tasviq etmak (gln
ahamiyyatlidir. Lakin Qiymatlandirmaya asasan, sahiyya iscilari cirklanma va iglim dayisikliyi kimi atraf
muhit amilleri ila bagh asas saglamliq problemlari haqqinda valideynlar va digar himayacilari
malumatlandira bilmak Ggin zaruri bilik va ya 6zlinsinama sahib olmadiglarini hesab edirlar. Onlar bu
problemlari samarali sakilds tasviq etmak tigiin resurslarin (iTS materiallari daxil olmagla) olmadigini
da bildiriblar.
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4. NOTICO VO TOVSiYOLOR

Qiymatlandirma Gimumilikda 7 rayonda sahiyya iscilarinin usaglarda iglim va girklanma ila bagh
xastaliklarin qarsisinin alinmasi, diagnostikasi ve miialicasi Ugilin bilik va potensiallarinin zaif
oldugunu miiayyan edib. Bura iglim ila bagl tahliikalar va onlarin usaglarin saglamhig il alagasi
hagginda malumathhgin mahdud olmasi va yerli saviyyads girklanma manbalari, onlarin tasiri va
usaglarin bu tahlikalara garsi imumi fizioloji hassashginin mahdud basa diisiilmasi daxildir. Bir cox
sahiyya iscisi atraf mihit amillari ils bagh bu tahlikalara maruz qalmis usaglarin effektiv diagnostikasi
va miualicasi U¢lin lazim olan talimat va ya resurslara sahib olmadiqlarini da bildiriblar. Bu naticalar
onlayn sorgunun naticalari ilo ziddiyyat taskil edib, ¢linki onlayn sorguda, iimumilikda, sahiyya iscilari
usaglarin atraf mahit amillari ila bagli bu asas saglamliq problemlarini daha yaxsi basa dusduklarini
bildiriblar. Lakin bu, onlarin 6zlarinin giymatlandirmasi idi.

Asagidaki tovsiyalar potensialla bagh bazi asas bosluglarin aradan galdiriimasina kdmak etmak (glin
hazirlanib. Qiymatlandirma va sorgunun naticalarinin Azarbaycanda usaglarin galacakda iglim
dayisikliyi va cirklanmanin tasirlarindan daha yaxsi qorunmasi Ggln tacili va halledici tadbirlarin
gorilmasina komak edacayina Gmid edirik.

1. Usaglarla bagh nazara alinmali iqlim amillarinin sahiyya sektorundaki siyasatlora va faaliyyat
planlarina inteqgrasiyasini gliclandirmak. Bura daxildir:

e Olkanin galacak Milli Uygunlasma Planinda (MUP) usaqglar Ggiin iglim va saglamligla bagh
masalalarin, o ciimladan daha dayanigli, az karbonlu sshiyya sisteminin tamin edilmasi
saylarinin asasli daracada aks olunmasini tamin etmak.

e Bltin modvcud sahiyys siyasatlorine va strategiyalarina usaglarn iglim dayisikliyi va
¢irklanmanin tasirindan gorumaga yonalan konkret tadbirlarin daxil edilmasini tamin etmak,
sahiyya muassisalarinin, o cimladan iglim tahlikasi ils bagh problemlar va digar falakatlar
zamani ¢irklanmanin garsisini  almaq Uglin  sanitar-gigiyenik va tibbi tullantilarin
zararsizlasdirilmasi miassisalarinin yerlasmasini va tikintisini takmillasdirmak.

® Sohiyya sistemindan gaynaqglanan istixana gazi tullantilarinin giymatlandirmasini aparmaq va
barpa oluna bilan enerjinin istifadasini integrasiya etmak va xastaxana tullantilarini azaltmag.

e Sohiyya xidmatinin potensialinin va dayanighginin giiclandirilmasi li¢lin asas tadbirlari va
dhdaliklari aks etdiran iglima davamli Sehiyya Xidmatlarinin Yol Xaritasini hazirlamag.

2. Otraf miihit amillariila bagh saglamliq risklarina dair malumatlarin va siibutlarin yerli saviyyada
alcatanligini artirmaq: Sahiyya iscilarinin atraf muhit ila bagh tahliikalara dair malumatlara va
usaglarin saglamhigi ilo bagh malumatlara daha yaxsi ¢ixis imkaninin tamin edilmasi onlarin bilik va
bacariglarinin takmillasdirilmasi baximindan olduqca shamiyyatlidir. Daha daqiq desak, bura
asagidakilar daxildir:

® Sohiyya iscilarinin usaqlar daha yaxsi qorumaq Uglin real vaxt rejiminda talab olunan
sibutlarin alda edilmasini tamin etmak lglin ham asagidan-yuxari, ham da yuxaridan-asagi
istigamatli otraf mdihitle bagh saglamhg malumatlarinin  toplanmasini  va axinini
yaxsilasdirmaq. Masalan, bura glinvurma, su va gida mansali xastaliklar va agir metallarla
zoharlanma ila alagali malumatlarin daha yaxsi monitoringi va paylasiimasi daxildir. Usaglar va
yeniyetmalarin miiayyan altgruplarinin Gzlasdiklari saglamliq va sahiyya xidmatina ¢ixisla bagl
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3.

problemlarin daha yaxsi basa diisilmasini tamin etmak lglin bu malumatlarin cins, yas, yer va
sosial-igtisadi vaziyyata gora tasnif edilmasi da zaruridir.

e Usaglarin saglamhgi va gidalanmasi ile bagh malumatlarin 6lkanin Erkan Xabardarliq Sistemini
daha da giiclandirmak Ugln istifada edilmasini tamin etmak. Sahiyya iscilarina ekstremal hava
hadisalari bas vermazdan avval xabardarliq edilmasi zaruridir, ¢cliinki bu, sahiyys markazlarina
miivafiq planlasdirma aparmaq imkani veracakdir.

e Olave dastayin daha yaxsl Ginvanlanmasina kdmak etmak Uclin yerli saviyyads daha shatali
tadgiqat va giymatlandirmalar aparmag. Bu, masalan, yiksak riskli arazilards usaqglarin agir
metallarla cirkleanmasina géra miiayina olunmasi va sahiyya iscilarinin geyds aldigl usaqliq
dovrinda xargang xastaliklarinin va nevroloji pozuntularin artmasi arasindaki slagalarin
arasdirilmasini ahata eds bilar.

iglim dayisikliyi, ¢irklanma va saglamliq tizra milli slagalandirma mexanizmlarini giiclandirmak:
Usaglarin atraf muhit ile bagh saglamliq problemlari Gzra "Bitév Hokumat yanasmasi" va
sektorlararasi alagalandirma olmaldir. Sahiyya Nazirliyi artiq Usaglarin 9traf Mihit Amillari ila
baglh Saglamhg Uzra institusional alagslandirici mearkaz vyaradib. Bu, alagslandirmani
rasmilasdirmak va mixtalif sektorlarin glindasliyinda va siyasatlarinda usaglarin atraf mihit amillari
ilo bagh saglamliq problemlarini aktuallasdirmaqg lgln digar muivafig maragh taraflarin va
qurumlarin (sanitar-epidemioloji xidmat, iTSDA, TOBIB, Ekologiya va Tabii Sarvatlar Nazirliyi, gida
tahlikasizliyi, tahsil, nagliyyat, kand tasarrifati, sanaye, iqtisadiyyat kimi sektorlar) Prezident va
ya Nazirlar Kabineti tarafindan tasdiq edilmis is¢i grup va ya xlisusi tapsiriq grupu ¢argivasinda calb
edilmasi vasitasile daha da gliclondirilmalidir.

Biitiin tibb iscilari Uglin atraf miihit amillari ila bagh saglamliq iizra talimin algatanligini va
keyfiyyatini artirmaq: Daha konkret desak, bura daxildir:

e OJtraf mihit amillari iloa bagh saglamliq Gzra talimin batin tibb universitetlari va tibb
kolleclarinda asas tahsil programina daxil edilmasini tamin etmak. Bura iglim va girklanma ila
bagl xastaliklarin garsisinin alinmasi, diagnostikasi va mialicasi lGizra xtsusi modullar daxildir.

® Movcud sahiyya isgilari Ggln atraf muhit amillari ila bagh saglamhq lzra talim hazirlamaq,
bltln sahiyya iscilarinin yerli konteksta xas atraf mahit amillari ila bagh saglamliq problemlari
Uzra ixtisasartirma talimindan keg¢masini tamin etmak. Talim paketlari an son beynalxalq
tovsiyalar asasinda hazirlanmali va "Usaglarin atraf mahit amillari il bagh saglamligina dair
vaziyyatin tahlili" hesabatinda (2023) geyd olundugu kimi yerli ehtiyaclara va asas maruz
galma risklsri hagginda mévcud siibutlara uygunlasdirilmalidir.2

e Onlayn talim modullari va digar resurslarin moévcud ragamsal platformalar vasitasila
ictimaiyyata taqdim edilmasini (masalan, Sshiyya Nazirliyi, ictimai Sahiyys va islahatlar
Markazi, TOBIB, Ekologiya va Tabii Sarvatlar Nazirliyi v Erkan Usaglig Dévriinda inkisaf tizra

Ragamsal Milli Resurs Markazi) va sahiyya is¢ilari arasinda ictimailasdirilmasini tamin etmak.

Pediatrik sahiyya infrastrukturu, o climladan analiz avadanliglari va antidotlara ¢ixis imkanini

takmillasdirmak: Daha daqiq desak, bura asagidakilar daxildir:

e ixtisaslasdirlmis resurslari, o ciimladan agir metal analizi dastlari (mas., civa va qurgusun),
laboratoriya avadanliglari, digar diagnostik alstlar va antidotlari artirmaq, bu zaman an ¢ox

8 UNICEF-in "Usaglarin Straf Mihit Amillari ila bagli Saglamligi - Olks iizra Qiymatlandirma” ila bagh Texniki Qeydi
https://www.unicef.org/azerbaijan/reports/childrens-environmental-health-assessment-azerbaijan
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risk altinda olan regionlari prioritetlasdirmak. Sahiyya iscilori ham da bu resurslardan neca
istifade olunmasi baradas talimdan ke¢malidirlar. Bu dastlarin yerlasdirilmasi usaglarin maruz
galdigr spesifik tahlikalarla birbasa alagalandiriimali va dizglin giymatlondirmaya
asaslanmalidir.

e Sohiyya xidmatlarinin iglim ile bagh tahlikslar fonunda islak galmasini va sahiyya
markazlarinin atrafdaki icmalar Gglin atraf muhitls bagh alava tahliike yaratmamasini tamin
etmak Uglin sahiyya infrastrukturunun, o climladan su, kanalizasiya va tullantilarin idara
edilmasi sistemlarinin iglima davamli olmasini tamin etmak.

6. Soahiyya iscilari liclin talimat materiallarinin algatanligini artirmaq: Daha dagiq desak, bura
sahiyya iscilari tglin atraf muhit amillari ila bagh saglamliq Gzra talimat materiallari, o cimladan
xastalik tarixi Gzra monitoring alatlari, diagnostika ve miualica protokollari va digar istinad
materiallarinin hazirlanmasi daxildir. Bu materiallar hartarafli va aydin sakilda tartib edilmali va
lazim oldugda asan istifade olunmasi ve siiratli formada istinad edilmak Uclin ranglarls
kodlasdiriimis va laminasiyali olmalidir. Bu materiallar da algatan olmalidir.

7. ictimai malumathhgi artirmaq va usaglari yerli saviyyada atraf miihit amillari ila bagh saglamliq
tahliikalarindan qorumagq ligiin sahiyya iscilarini lazimi hazirliq va resurslarla tamin etmak:
Valideynlar, himayacilar va usaglar arasinda cgirklanma va iglim dayisikliyi ila bagh saglamliq risklari
haqginda malumathiligi artirmaq Ug¢lin sahiyya iscilari talim va resurslarla tamin olunmalidirlar.
Buraya samarali tasvigat mesajlari va metodlari lizra talim va IT® materiallarinin tamin olunmasi
daxildir. Bu iT9 materiallari sshiyya markazinin gézlama otaqglarinda va ictimai tualetlarda gériinan
yerlara qoyulmali va hamginin sahiyya iscilarinin maariflandirma ziyaratlarinda va valideynlarla
maslahatlasmalar zamani da istifada edilmalidir. Bu materiallar mévcud ragamsal platformalar, o
climladan Sahiyya Nazirliyi, ictimai Sahiyys ve islahatlar Markazi, TOBIB, Ekologiya va Tabii
Sarvatlar Nazirliyi va Erkan Usaqlig Dévriinds inkisaf iizra Ragamsal Milli Resurs Markazi vasitasila

yaytimalidir.
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5. TODQIQATIN MOHDUDIYYOTLORI

Ham fokus qrupu mizakiralari, ham da sorgu 6lka Uzra sahiyya iscilarindan keyfiyyat va kamiyyat asasli
malumatlarin toplanmasi (g¢lin faydali alstler olub. Lakin bu tadgigatda asagidaki kimi bir sira
mahdudiyyatlar var idi:

1. Verilan cavablarin vaxt catismazligi baximindan mahdudiyyati: Vaxt va resurslarin mahdudlugu
va fokus gruplarinin (20-40 nafar arasinda) nisbatan boyik olmasi sababindan, istirakgilar fikirlarini
tam sakilds ifade eda bilmadilar. Bazi istirakgilar séhbat zamani digarlarini dominantliq etmaya
calisaraqg, baxislarin mixtalifliyini mahdudlasdiriri, lakin bu vaziyystin 6hdasindan galmak (giln
shamiyyatli saylar gostorilirdi. Onlayn sorgunun istifadasi sahiyya iscilarinin  malumatliliq
saviyyasindaki bosluglari basa diismaya komak etsa da bu, cox gisa tasavviir yarada bildi.

2. Sosial arzuolunanlq va digar garazlar: Ehtimal olunur ki, xtisusila iyerarxik farglarin, idarsetma
tazyiglarinin va sosial normalarin aks fikirlara mane ola bilacayi qarisiqg grupda istirakgilar genis
yayilmamis fikirlari va ya narahatliglarini ifade etmakdan va ya malumatsiz gériinmakdan ¢akiniblar.
Bu, garazli va ya cox miusbat cavablarin verilmasina sabab ola bilar. Baxmayaraq ki, istirak¢ilarin
usaqglarin atraf muhit amillari ila bagh saglamhgina dair genis bilgilari yox idi, onlarin bu masalalar
barada 6zinainami (6zlari tarafindan bildirilan) nisbatan yiksak idi.

3. Qrup distincasi: Boylk gruplarda gox vaxt qrup disiincasi riski olur, burada istirakgilar haqiqi
fikirlarini ifada etmakdansa, aksariyyatin fikirlariila razilasirlar. Bu, nazar ndgtalarinin tahrif edilmasina
va ya haddindan artig homogen (standart) olmasina sabab ola bilar.

4, Malumat tahlili Gizra catinliklar: Boylik va qarisiq gruplardan alinan malumatin tahlili ¢atin ola
bilar. Umumi potensial lzra giymati tayin etmak liclin genis spektrli cavablarin gesidlanmasinin
subyektiv va ¢atin olaraq galdi .
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JLAVOLOR

OLAV® |: SORGU SUALLARI

1. “iglim dayisikliyi” dedikda na basa disiirsiiniiz? Sizin bélganizda o, hansi tabii fenomenlar va
ya iglim tahllikalarini ehtiva edir?

2. Sizca, Azarbaycanda usaglara girklanmanin hansi formalari daha kaskin tasir edir va naya
gbra? Na lg¢ln mahz usaglarin bu tasirlars hassas oldugunu duslndrstiniz? Sizin sahiyya
miassisanizda girklanma ila bagh hansi xastaliklara an ¢ox rast galinir? Miassisanizda
usaglarin pestisid va ya agir metallarla zaharlanmasi hallarina aid niimunalar olubmu? Hansi
simptomlara diggat yetirmali oldugunuzu bilirsinizmi? Bu halda usag necs muayina va
mualica olunacaqg?

3. Saglamlig baximindan, naya gora usaglarin iglim dayisikliyina fizioloji olarag hassas oldugunu
va neca hassas oldugunu distnirsiniz?

4. iglim va ¢irklonma ils bagl xastaliklari askar etmak asandirmi, yoxsa onlar digar xastaliklarla
garisdirila bilar? Adatan neca diagnostika edirsiniz? Agir metallarla zaharlanmsa ila digar
mada problemlarini neca farglandirirsiniz?

5. Xastalik tarixi hagqinda malumat toplayarkan usagin yasadigi, boyldiyl, oynadigl va
oxudugu mihit hagginda malumat toplayirsinizmi? Sizca bu na lglin shamiyyatlidir va bu
malumat neca istifada olunur?

6. Siz icmalarda har hansi digar maariflandirma islari aparirsinizmi? Valideynlari tamin eda
bilacayiniz bilik va talimatlandirma baximindan 6zlinliza inanirsinizmi?

7. iglim doayisikliyi va cirklonma ils bagh biliklardski mévcud bosluglar hansilardir? Onlari
aradan galdirmagin an yaxsi yollari hansilardir? Hansi talim névlarina Gstinlik verirsiniz?

8. lglim va cirklanma ila bagli saglamliq problemlarindan zarar ¢akmis usaqglari daha yaxsi
mialice etmak va diagnoz qoymagq Ugiin sahiyya markazlarinin hansi resurslara ehtiyaci
vardir?



OLAVD II: AZORBAYCANDA iQLiM V3 CIRKLONMOANIN USAQLARA
TOSIRININ iICMALI

a. Iglim ila bagh tahliikalar va onlarin usaglara tasirinin icmali

iglim tohliikasi On ¢ox tasira maruz galan usaqlar Usaqlara tasiri

1. Haddindan on yoxsul usaglar, o cimladan: Gunvurma va dehidratasiya®
artiq istilik e 5 yasadak usaqglar, xtisusila kérpalar e Hamila gadinlarda preeklampsiya hallarinin artmasi*®
, o Olilliyi va ya digar tibbi problemlari olan usaglar| @ Korpalards dogus zamani az badan gakisi riskinin artmasi!
':- o Quzlar va yeniyetmalar e Qida va sumansali xastalik riskinin artmasi*?
I v e Migrant usaglar ® Malyariya va denge qizdirmasi riskinin artmasi.
e Usaq amayina calb olunan usaglar e Zorakiliq va sui-istifada riskinin artmasi*3
® Mbaktabda diggati comlama va 6yranma gabiliyyatinin
azalmasi**
e Sosial tacrid, piylanma, narahatliq ve depressiya riskinin
artmasi®®
2. Quragligvasu | 9n yoxsul usaglar, o cimladan: e Qida catismazligi va dolanisiq vasitalarinin itirilmasi
qithg e 5 yasadak usaglar sababindan pis gidalanma riskinin artmasi
e Quzlar va yeniyetmalar ® Malyariya, denge qizdirmasi va digar transmissiv xastaliklar
Q e Olilliyi va ya digar tibbi problemlari olan usaglar riskinin artmasi.
® Yagisla gidalanan kand tasarriifatindan asili olan| @  Yangin riskinin artmasi (yaniglar va usaq 6limu).1®
40‘11) ucgar kand icmalarinda yasayan usaqlar e Suda toksinlarin, bakteriyalarin ve digar ¢irklandirici
d ® Moaktabda va evds tamiz suya ¢ixis imkani elementlarin konsentrasiyasinin artmasi va su ila kegan
olmayanlar xastaliklarin artmasi riski’
e Quzlar va yeniyetmalar e Dehidratasiya riskinin artmasi
e Valideyn himayasindan mahrum olmus va digar
hassas usaqglar (o cimladan migrant usaglar ve
usaq amayina calb olunan usaglar).
3. Dasqin/sel va on yoxsul usaglar, o cimladan: ® Xasarat, 6lim va macburi kogkiinltk.8
tufanlar e Pis tikilmis evlords, o cumladan gahar| e Yiksak qan tazyigi ve hipertoniya kimi saglamliq
xarabaliglarinda yasayan usaglar problemlarina sabab olan su manbalarinin soranlasmasi
% e Sohar, daghg ve caysahili arazilerde yasayan problemi
I usaqlar e Evlarin, infrastrukturun va usaglar Ugln asas xidmatlarin
e 5 yasadak usaglar mahv olmasi
o Olilliyi va ya digar tibbi problemlari olan usaqglar | @ Ailalar Gglin maddi ¢atinlik va stress.
e Quzlar va yeniyetmalar e Torpagl va su manbalarini girklandiran kimyavi maddalars,
e Valideyn himayasindan mahrum olmus va digar patogenlara va digar toksinlara maruz galmanin artmasi

hassas usaqglar (o ciimladan miqrant usaqlar va| @ Su ils kegan va transmissiv xastaliklarin artmasi riski
usaq amayina calb olunan usaqlar).

2 UNICEF (2022) The coldest year of the rest of their lives https://www.unicef.org/media/129506/file/UNICEF-coldest-year-heatwaves-and-
children-EN.pdf

10 Shashar et al (2020) Temperature and preeclampsia: Epidemiological evidence that perturbation in maternal heat homeostasis affects
pregnancy outcome https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0232877

1 |bid

12Van Elsas et al (2011) Survival of E.Coli in the environment https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC3105702/

13 Shashar et al (2020) Temperature and preeclampsia: Epidemiological evidence that perturbation in maternal heat homeostasis affects
pregnancy outcome https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0232877

1 Hyunkuk Cho, The effects of summer heat on academic achievement: A cohort analysis, Journal of Environmental Economics and
Management, Volume 83, 2017, Pages 185-196, ISSN 0095-0696, https://doi.org/10.1016/j.jeem.2017.03.005.

15 Chan EYY, Lam HCY, So SHW, Goggins WB Ill, Ho JY, et al. 2018. Association between ambient temperatures and mental disorder
hospitalizations in a subtropical city: a time-series study of Hong Kong Special Administrative Region. Int. J. Environ. Res. Public Health
15(4):754

16 Beegum SN, Gherboudj I, Chaouch N, Temimi M, Ghedira H (2018) Simulation and analysis of synoptic scale dust storms over the Arabian
Peninsula. Atmos Res 199:62—81. https://doi.org/10.1016/j.atmosres.2017.09.003

17 Yenas orada.

18 Yena orada.
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b. Azarbaycanda usaqlara tasir edan asas ¢irklanma manbalari

Cirklanma Niimuna
9sas manbalar Usagqlara tasiri Azarbaycandan siibutlar
kateqoriyasi novlar

Bark

hissaciklar

Qum Qum firtnasive |
karbohidrogen
manbalari. Tikinti
sahalarinda, ddganmamis
yollarda, bacalarda va ya
yanginlar naticasinda
yarana va ya atmosferda
kikird-dioksid va azot
oksidlari kimi kimyavi
maddalarin muirakkab
reaksiyalari naticasinda
ds amals gals bilar.?®

Karbon
1. Havanin monoksid

girklanmasi

Nagliyyat emissiyalari,
sizan bacalar va peglar va
gaz sobalari.3*

Azot
oksidlari
(NOx)

Nagliyyat emissiyalari,
enerji istehsali, kand
tasarrifati, istehsalat
proseslari va insan
tullantilari. 32

Kakard-
dioksid

Enerji istehsal (xususila
komdir yandiranlar), neft
emali zavodlari, sement
istehsall va metal aritma
va metal emali
muassisalari.

%Yena orada
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Usaglar boyiklera nisbatan iki dofa| @ Bakida hamilalik zamani

daha siratla nafas alirlar va har badan
¢akisi vahidina gora daha g¢ox hava
gabul edirlar. Bundan alava, usaglarin
badanlari hala da boylimakda va inkisaf
etmakdadir va onlarin detoksifikasiya

mexanizmlari tam sakilda inkisaf
etmayib. Bu hassas va oldugca
ashamiyyatli marhalada onlarin

organlarina dayan zararin 6murlik
tasirlari ola bilar. 22 Masalan, erkan
usaghq dovrinda hava girklanmasi
naticasinda  agciyarin  zadalanmasi
barpa olunmaya bilar va agciyasr
tutumuna tasir eds, yetkinlik dévriina
kega bilar.

Hava girklanmasinin usaqlarda xargang,
astma, nevroloji pozuntular va asagi
tonaffus yolu infeksiyalari hallarinin
artmasina sabab oldugu agkar edilib. 2
22

Bark hissacikler (PM 2.5) usaglarda
xar¢ang Ve respirator xastaliklarin
baslica sabablarindandir. 2 Straf
muhitin kigik hissaciklarla
girklanmasindan gaynaglanan
olumlarin  taxminan 7%-i korpalar
arasindadir.?*

Yiksak miqdarda kigik hissaciklar
diabet kimi xastaliklara sabab olur,
usaglarda kognitiv inkisafa mane ola
bilar va psixi saglamliq problemlarina
da gatirib ¢ixara bilar.

Kukurd-dioksid bronxit va astma kimi
tanaffiis xastaliklari ila
slagalandirilmigdir.? 26

hava
girklanmasina  maruz  galma
korpalards anadangalma Urak
qusurlari ila slagslandirilib.?”

Hava g¢irklanmasi Azarbaycanda
bas veran 6lumlarin 10 asas risk
amillarindan biridir va 2019-cu
ilde bas veran bitin o6lim
hallarinin taxminan 11%-ni tagkil
edir. Kigik hissaciklarla girklanma

(PM  2.5) girklenmanin  an
tahlukali formasi kimi
giymatlandirilir.2

Havanin ¢irklanmasindan

gaynaglanan o6lumlarin 8%-i 5
yasadak usaglarin payina disar.?®
Neonatal dlimlarin 9%-i havanin
girklanmasi ila alagalidir.

Bundan alava, kaskin respirator
infeksiyalar, xtisusils pnevmoniya
ganclar arasinda 6lim hallarinin
baslica sabablaridir. Bu limlarin
taxminan vyarisi gapali yerlarda
bark yanacagin  yandiriimasi
naticasinda amala galan
tustudan bag verir.3°

21 EEA (2021) Health impacts of air pollution https://www.eea.europa.eu/themes/air/health-impacts-of-air-pollution

22 UNICEF (2017) Danger in the Air https://www.unicef.org/sites/default/files/press-releases/glo-media-Danger in_the Air.pdf
23 |ARC (2013) Outdoor air pollution a leading environmental cause of cancer deaths
https://www.iarc.who.int/news-events/iarc-outdoor-air-pollution-a-leading-environmental-cause-of-cancer-deaths/
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p1345-1351
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2 UNICEF-in "Usagqlarin 9traf Miihit Amillari ila bagh Saglamligi - Olka {izra Qiymatlandirma" ila bagli Texniki Qeydi
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31 EPA (2022) Basic Information about Carbon Monoxide (CO) Outdoor Air Pollution

https://www.epa.gov/co-pollution/basic-information-about-carbon-monoxide-co-outdoor-air-pollution

325.C. Gad (2014) Encyclopedia of Toxicology https://www.sciencedirect.com/referencework/9780123864550/encyclopedia-of-toxicology
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2. Fekal
¢irklanma

PaY

3. Kimyavi
girklanma

Bakteriya va
digar
patogenlar33

Darmanlar,
narkotik
vasitalar va
stimulyatorlar3*

Pestisidlar3®

Gubralar3®

Du239 40

Agir metallar
(mas., arsen,
qurgusun,
kadmium, civa
vas. ¥

Mihafiza  olunmayan
tualetlar va baximsiz
vaziyyatda olan

kanalizasiya sistemlari.
Tasoarriifat
heyvanlarindan
gaynaglanan
girklanma

fekal

Kand tasarriifati
Ev tasarrifatlarinin
baglan

Kand tasarrifati
glbralari
Madangixarma iglari
Kéhna borularin = va
santexnika qurgularinin
korroziyasi

Boya, batareya,
elektron va ev
tasarriufati tullantilar
Mihafiza  olunmayan
tullanti poligonlari
Benzin va neft
mahsullari

ishal va sudan gaynaglanan digar| @ Azarbaycanda fekal girklanmanin

xastaliklar

Qida maddalarinin absorbsiyasinin
azalmasi va boytimanin langimasi
Kognitiv inkisafin va maktabda
muvaffagiyyat gostaricilarinin
zaiflamasi

Usaglarda hormonal pozuntu, o
cimladan erkan cinsi yetiskanlik va
galxanabanzar vaz problemlari
Antibiotiklara davamli bakteriyalar
Dhval-ruhiyyaya va psixi saglamliga
tasir

Piylanma

Usaglarda hormonal pozuntu, o
cimladan erkan cinsi yetiskanlik,
piylanma va qalxanabanzar vaz
problemlari.

Dogus zamani az badan gakisi,
kognitiv faaliyyatin va inkisafin
pozulmasi.

Usaglar Uglin zaharli olan yosun
gigaklanmasi prosesini gliclandirir.
Hormonal pozuntu, o climladan
qalxanabanzar vaz pozuntulari
Xargang xastaliyi

Hipertoniya
Usaglarda kognitiv inkisafin
zaiflamasi.
Omiirliik nevroloji, kognitiv va fiziki
pozuntular.
Psixi  saglamlig va  davranis
problemlari,  cinayatkarhg va

zorakiligin artmasi

Qaraciyar va boyrak problemlari
Déla tesirlar, o cumladan dogus
zamani az badan ¢akisi, skelet
qusurlari va distklarin artmasi

usaglara tasiri ila bagh
tadqgiqgatlar mahduddur.
Azarbaycanda har il usaglar

arasinda onlarla 6lim hallari, o
cimladan  mauxtalif  kimyavi
gruplara aid toksik pestisidlardan
gaynaglanan kaskin
zaharlanmalar geydas alinir.3¢
Usaglarin  saglamhgina tshliks
yarada bilacak kohnalmis va
gadagan edilmis pestisidlarla
girklanmis genis arazilar
galmaqda davam edir.

Bundan slavs, yasayis arazilarina
yaxin masafadsa olan va insan
saglamligina  birbasa tahlika
yaradan  70-den  ¢ox yer
(pestisidlarin basdirildigi yerlar)
muayyan edilib.3”

Azarbaycanda usaglarin  duz
istehlakina dair bir tadgigat
aparilmayib

Azarbaycandaki usaglarda cives,
qurgusun  va kadmiumdan
gaynaglanan kaskin zaharlanma
hallari geyds alinmayib. Tibbi
termometrlardan va  diger
manbalardan xaric olan civanin
gabulu adatan zsharlanmaya
sabab olmasa da, tenaffis yolu
ila gabulu usaqglar tglin oldugca
tahlukalidir.*?
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10.1002/ms;j.20229. PMID: 21259261; PMCID: PMC3076189.
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37 UNICEF Azerbaijan (2018) Climate Landscape Analysis for Children (CLAC)

38 Ahmed M, Rauf M, Mukhtar Z, Saeed NA. Excessive use of nitrogenous fertilisers: an unawareness causing serious threats to environment
and human health. Environ Sci Pollut Res Int. 2017 Dec;24(35):26983-26987. doi: 10.1007/s11356-017-0589-7. Epub 2017 Nov 14. PMID:
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Benzin%
Asbest
Mikroplastik
maddalar 4
4. Digar
cirklanma | Tipbi
formalari | tullantilar

B

8%

Tahlukali tullanti yerlari '@
Usaglar gida va su
vasitasils, gida gabulu, e
tanafflis  zamani  va
dogusaqadarki dovrdoe
tasira maruz qala bilar.

® Xam neft va
benzin

e Sigaret tustusu

® Mesa yanginlari

o Nagliyyatdan xaric
olan islanmis gazlar

o Tikinti materiallar
va mebel

e Divarlar va dam
ortuyi

e Tullanti
poligonlari, torpaq
va su.¥’

e Plastik tullantilar
va mihafiza
edilmayan tullanti
poligonlari

Qan amala gatiran hiceyralsrine
sayinda azalma

Tonaffis ¢atinliklari, o ctimladan
bronxit, astma va xiriltil tanaffus
Xargang, o cimladan gan va limfa
Xargangi .
Xroniki tasira maruz galma sidik
kisasi, agciyar va dari xargangi riskini
artirir.

Hayatin  erken  dovrinds, oe
cimladan perinatal dovrda tasirs
maruz galma xususila tahlikalidir.

Leykoz

Nevroloji tasirlar

Tanaffils problemlari

Koma vaziyyati va qicolmalar
Dari va gbz qiciglanmasi

Mezotelioma va digar
respirator xastaliklar

e Hormonal pozuntu, o
ciimladan erkan cinsi
yetiskanlik
Dogus zamani az badan ¢akisi
Kognitiv faaliyyatin va
inkisafin pozulmasi

® Agciyar infeksiyalari. Parazitar
infeksiyalar. Dari infeksiyalari.
iiV, Hepatit B va C kimi virus
mangali xastaliklarin
yayllmasi®*

43 UNICEF Azerbaijan (2018) Climate Landscape Analysis for Children (CLAC)
4 3dpengues W. H., N'yceitHoBa H. A. OcTpble OTpaB/ieHWA Y AeTel 1 BO3MOXHbIE NyTH ux npodunaktuku. Neguatpus. 2018; 97 (5): 189-193
DOI: 10.24110/0031-403X-2018-97-5-189-193
45 US EPA (2009) U.S. EPA, Toxicity and Exposure Assessments for Children’s Health
https://archive.epa.gov/region5/teach/web/pdf/benz_summary.pdf

Abseronun neft yataglarinda va
onlarin atrafinda miayyan agir
metallarin, xlsusila de arsen,
barium, mis, qurgusun va sinkin
saviyyalari yol verilan haddi agir.®®

Taassuf ki, Azarbaycanda
usaglarin  ganinda  qurgusun
saviyyasi ila bagh heg bir malumat
yoxdur.

Azarbaycanda usaglar arasinda
arsen  zaharlanmalari  asasan

rodentisidlarin (gamiricilara qarsi

mibarize vasitaleri) tasadifan

gabulu naticasinda bas verir. *
Bakinin havasinda benzin
saviyyasi tahllkasiz haddi
asir.¢

Azarbaycanda asbestlarla
alagali asas risk ABS-dan idxal
edilan asbest liflarinin tanaffus
yoluna daxil olmasindan
gaynaglanir.®®
Azarbaycanda asbest ila
bagli heg bir elmi va ya
statistik informasiya

yoxdur.

Xazar danizinds yliksak
migdarda mikroplastik
maddalarin oldugu
muayyan edilib.®
Azarbaycanda mikroplastik
maddalarin usaglara tasiri
ila bagli heg bir tadqgigat
aparilmayib.

Azarbaycanda anatomik
tullantilar miintazam olaraq
infeksion tullantilarla
qarigdirilir.>?

ilkin sahiyya miiassisalarinin
43%-i tullanti gablarinin,
plastik torbalarin va banzar
avadanliglarin gatismadigini
bildirir.>3

Azarbaycanda na gadar tibbi
tullantinin torpaq va suyu
girklandirdiyi malum deyil.
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